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Trace: gpx_le_petit_tuny.gpx

Ces vitesses sont moyennes pour le = Trace tirée (DRW)

Fiabilité du Indice IBP index= A

Distance totale
Distance analysée
Distance linéaire

Dénivelée positive accumulée
Dénivelée négative accumulée
Altitude maximale

Altitude minimale
Pourcentage de montée
Pourcentage de descente
Dénivelée positive par km
Dénivelée négative par km

Temps total
Temps en mouvement
Temps de pause

Vitesse moyenne totale
Vitesse moyenne en mouvement
Vitesse maximale soutenue

13.23 Km
13.23 Km
0 Km

660.5 m
660.2 m
707.6 m
168 m
9.85 %
10.76 %
49.92 m
49.9m

Oh
0h
Oh

0 Km/h
0 Km/h
0 Km/h

Filtre pente maximum
Distance minimale analysée
Nombre de points

Points significatifs

Points aberrants

Changement de direction par km
Changement de direction >5° par km
Sections rectilignes accumulées
Trongons en ligne droite par km
Changements de pente pénalisables

Changements de pente pénalisables par km

www.ibpindex.com

Date: 30/03/2026

IBP =65 HKG

~55 %
~30m

242 (cad.54.68 m)

213 (cad. 62.42 m/88.02 %)

0 (0%d. total)

8.84

8.54

0.758 Km
57.29 m

5

0.378

Trouvez les meilleurs itinéraires

cicloide

www.cicloide.com

Montées Distance en km. au total en % Vitesse en

Résumé des dénivelées

Temps h:m:s

B cntre 30 et 55% 0 0 0 0:00:00
26 B cntre 15 et 30% 1.251 9.46 0 0:00:00
B Entre 10 et 15% 1.317 9.95 0 0:00:00
Entre 5 et 10% 3.083 23.3 0 0:00:00
Entre 1 et 5% 1.055 7.97 0 0:00:00
Total : | 6.706 50.68 0 0:00:00

Terrain plat
I pénivelées de1% 0388 2.93 0 0:00:00

Descentes
Entre 1 et 5% 0.995 7.52 0 0:00:00
Entre 5 et 10% 2.604 19.68 0 0:00:00
P Entre 10 et 15% 0.993 75 0 0:00:00
B cntre 15 et 30% 1.402 10.6 0 0:00:00
I cntre 0 et 55% 0.144 1.09 0 0:00:00
Total : | 6.138 46.39 0 0:00:00
Total trace : 13.23 100 % 0 0

Copyright IBPindexTeam © 2012. All Rights Reserved Pag, 1/4



ag ™\ o
Ibpindex www.ibpindex.com

Trace: gpx_le_petit_tuny.gpx Date: 30/03/2026

Trace: gpx_le_petit_tuny.gpx
IBP =65 HKG

Ces vitesses sont moyennes pour le = Trace tirée (DRW)
Fiabilité du Indice IBP index= A

.
Roqu.evalre

L'Origan m

Intermarché
SUPER Roquevaire X%

LASCOURS

LA DORGALE

|
e i
el

v e

\jCoI de I'esi:-)—i;_:]ouli(a‘ll-"‘~

LES GRANDS

MELLETS

_[o2]
Google J J/Map data ©2026 Google
Uy 30%
A 1 ‘.. 205

700 T ——

; Af 7T Vi |
Ve A \ A’ A | .I 10%
o0 / II. -ll. A W = N A VA '\ | I |I o
- | ,'I Vo Wy ! ! II i | A
500 = - — : \, : 0%
- / N IAY 1) N e
Z‘g Y ] LN | |V | M \ F. STy f V1o
400 " T T T 7 i N — -
" (W — ; i i
W \ 1 1A (/ v .
|| TAN, 10Km/h 50,
A4 Fovt Btérmfh

0 & j I||I lI'.,"‘ \_ skm/h _5p0;

200 Lo I i Alimdh
- BT
2Km
100 & - fkmih
O O S S O O RS S S SRRSO 1.
T lpo:oo:on -876576:00:08876576:00: 06876576 00 08E76576:00: 0867657 6:00 08876576:00: 08876576 00: 0BE76576:00: 0867657600 088765761 00: $8E76576:00: 086765760000 -876576:00:00 -B765756:00:
e ftitude en metres s D&nivelée en % @® Rampe de montde > 10% Witesse en Km/'h ® Vitesse > 10 Km/h ® vitesse < 0.5 Km/h

Copyright IBPindexTeam © 2012. All Rights Reserved Pag. 214



«g\
ibpindex
Raidillons > 10%
Raidill®wsnt kilométrique
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Pente moyenne

11%

13 %

17%

22 %

18 %

12 %

15%

16 %
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Distance

297 m
95 m

571m
217m
148 m
223 m
95m

149 m
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Altitude Distance m
Total : OKm
Distance Temps de pause

Total : 0:00:00 h
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Paramétres de grandes altitudes, au-dessus de

% au total Temps en mouvement Vitesse

- % -—h --- Km/h
Pauses

Altitude Temps total écoulé
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Temps de pause  Temps total Vitesse

[ ==f

Temps a la pause précédente

--- Km/h

Distance a la pause précédente



